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Klangmassage nach Peter Hess
Im Einklang mit sich und seinem Umfeld. ..

Ausgebildet in der

Klangmassage nach Peter Hess®



Anwendungsgebiete

e Zur Losung von muskulédren Verspannungen
(vor allem im Nacken und Schulterbereich)

e Zur Forderung der Konzentrationsfahigkeit

Was bewirkt die Klangmassage?

Zur Unterstiitzung von korperlichen
Heilungsprozessen

Zur mentalen Entspannung bei

seelischem und geistigen Ungleichgewicht

Durch die vielféltigen, obertonreichen
Klénge tritt eine ganzkorperliche
Tiefenentspannung ein

Die harmonischen Klange verleihen dem
angespannten Korper eine splirbare Leichtigkeit
und lockern die angespannten Muskeln

Fordert gezielt die Korperwahrnehmung

und unterstiitzt die Selbstheilungskrafte

Wirkt ganzheitlich auf Korper,
Seele und Geist

Der Einklang mit sich selbst und seiner Umwelt wird in der heutigen, stressgeprégten Zeit durch viele
duBere Einfliisse gestort.

Berufliche und personliche Probleme driicken sich nicht selten in psychosomatischen Beschwerden aus
und werden in der traditionellen Schulmedizin leider oft als solche verkannt und medikamentds behan-
delt.

Um tief sitzende Blockaden zu losen und mentales Ungleichgewicht/ Unausgeglichenheit zu vermeiden,
setzen wir an dieser Stelle die Klangmassage nach Peter Hess ein, die ihren traditionellen Ursprung in der
tiber 5000 Jahre alten indischen, vedischen Heilkunst hat.

Die Klangmassage nach Peter Hess steht fiir eine optimale Symbiose zwischen Korper und Geist wird zur
Wahrung der jahrelang erforschten Therapie ausschlieBlich von wenigen, ausgebildeten Klang-Massage-
Therapeuten angeboten.




